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1.   
 درس: معرفی

نحوه شکل دهي رفتار و   ت،، تئوری های اجتماعي سلام  سلامت  اجتماعي های مولفه،  مفاهيم جامعه پذیری فرهنگ،  سلامت، اجتماعي مباني  با فراگيران

و  جنسيت و عدالت خدمات، به دسترسي سواد، فرهنگ، قبيل از  سبک زندگي  و سلامت بر مؤثر شناختي جامعه  و اجتماعي عوامل،   هعمسبک زندگي در جا

 آشنالامت  گاری در سکليدی مردم نيم فاهو اصول و م  اصول و روش های ارزیابي تاثير اجتماعي  ،همينطور عوامل مقاومت اجتماعي در برابر پدیده تغيير  

   .نمایند مي سبکرا  اجتماعي رفتار تحليل توانائي و دنشو  مي
 

 
  دوره رحط
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 : آشنایي فراگير با کارگاه/دوره:/اهداف کلی درس    

 سازماني و اجتماعي گروهي، ،  فردی سلامت با ارتباط در شناسي جامعه مدرن رویکردهایو  مفاهيم  -

 سلامت  ياسشن  جامعه مباني  و اصول  -

 جامعه وافراد توسط   رفتار  ذااتخ برمؤثر اعي اجتم های  مؤلفه -

 .سلامت ارتقای وبهداشت  آموزش درمحور جامعه   توانمندسازیکاربردی های  روش و مباني، اصول  -

 جامعه سازماندهي و  اجتماعي اقدام ومشارکت  کاربردی روشهای  و مباني اصول، -

 اجتماعي ایارهرفت  سازی مستند و تحليل ائي،اسشن برای لازم ائي انتو کسب

 
 کارگاه/دوره:/اصی درساهداف اختص   

 اهداف اختصاصی بخش نظری    

  :دورهدستیار انتظار می رود در پایان دانشجو/ از   

   د.را شرح ده   سلامت    در   شناختي جامعه   ديدگاه (1

 .  ددهح شررا    سلامت   در  فرهنگ   اهميت  نقش (2

 د.  را توضيح ده سلامت و   نگ فره  ارتباط (3

   را شرح دهد. ا هزش ها و هنجار را (4

 را توضيح دهد.   سلامت فرهنگي هاي  لايهو  فرهنگ  تغيير ،فرهنگي تنوع ،  فرهنگي عناصر (5

 را شرح دهد. )اجتماعي شدن(   پذيري جامعه (6
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 شرح دهد.را  اجتماعي  كنترل   (7

   توضيح دهد.را  ي اجتماعي ها نهاد  (8

 ضيح دهد. وترا  سلامت و  اجتماعييت و موقع   نقش (9

 را شرح دهد.  در سلامتدي مردم نگاري يم كليها ، اصول و مفميتها  (10

   بيان نمايد.را  مراحل انجام يک مطالعه مردم نگاري  (11

 د.را توضيح ده   اجتماعي سلامت  )نظريات( تئوري ها  (12

    شرح دهد. را  سلامت اجتماعي هاي مؤلفه  (13

 د. ده شرحرا وم، عوامل و اجزاي آن ه، تعريف، مفيفرهنگ سازمان  (14

 را توضيح دهند. متدر ارتقاي سلا  يننقش فرهنگ سازما  (15

   را توضيح دهند. عوامل مقاومت اجتماعي در برابر پديده تغيير  (16

 د.شرح دهرا  ماعياجت راصول و روش هاي ارزيابي تاثي  (17

 

 لیعمخش صاصی در باهداف اخت       

  :م دهدموارد زیر را انجا دورهدر پایان  می رودنتظار ار ادستیدانشجو/ از 

 کنفرانس طبق برنامه ریزی مشخص شدهه ائار  -الف

 جرا و ارئه کار عملیا -ب

 هداشتي را انتخاب نمايد يک موضوع ب (1
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 ، تحليل نمايد. آن موضوع را در بستر اجتماعي با مشخص نمودن وضعيت اجتماعي و مولفه هاي موثر بر آنمردم نگاري تحليلي روش با به كارگيري  (2

 . ش نمايد گزارس لا در كتحليل را  نآاز  يافته هاي خود  (3

 

 

   1402-1403اول سال تحصیلی نیمسال   -م درسی ویتق

4)  

 تاريخ پايان تاريخ شروع بازه زماني عنوان جلسه

 همانروز 3/7/1402 روز  1 مقدمه  و معرفي درس                 

 همانروز 3/7/1402 روز  1 دهند. را شرح   تمسلا   در  شناختي جامعه   ديدگاه 1

 همانروز 10/7/1402 روز  1  .د را شرح ده سلامت و  فرهنگ  ارتباطو   فرهنگ  تاهمي  قشن 2

 همانروز 17/7/1402 روز  1 را توضيح دهد.   سلامت در فرهنگي عناصر، هاهنجار، ارزش ها 3

 همانروز 24/7/1402   روز 1 را توضيح دهد.  سلامت فرهنگي هاي لايهو  فرهنگ تغيير و   تنوع 4

 همانروز 1/8/1402 روز  1 را توضيح دهد.  سلامت  و اجتماعيعيت و موق  نقش             5

 همانروز 8/8/1402 روز  1 را شرح دهد. )اجتماعي شدن(  پذيري جامعه             6

 نروزهما 15/8/1402 روز  1 هد.را شرح د در سلامت مردم نگاريانجام ل و مراحدي مفاهيم كلي، ، اصولاهميت 7

 همانروز 22/8/1402 روز  1 را توضيح دهد. اجتماعي ي ها نهاد 8

 وزهمانر 29/8/1402 روز  1   را توضيح دهد. اجتماعي )نظارت(  كنترلمفهوم             9

 همانروز 6/9/1402 روز  1 دهد.را شرح  اجتماعي سلامت نظريات() تئوري ها 10

 همانروز 13/9/1402 روز  1 را شرح دهد. اجتماعي سلامت ريات(ظ)ن تئوري ها 11

 همانروز 20/9/1402 روز  1 را شرح دهد. اجتماعي سلامت ريات()نظ تئوري ها 12

 زهمانرو 27/9/1402 روز  1 را توضيح دهد ارتقاي سلامتنقش فرهنگ سازماني درو  وم، عوامل و اجزاي آن ، تعريف، مفهيفرهنگ سازمان 13
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 همانروز 4/10/1402 روز  1 ح دهد.را شر اجتماعي در برابر پديده تغيير وامل مقاومتع 14

 همانروز 11/10/1402 روز  1 انشجويان د  توسطكارعملي رش  و ارائه گزا پرسش و پاسخ 15

طبق برنامه   روز  1 آزمون پايان ترم                16

 امتحاني
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 حوه تدریس: ن

 

 انتخاب 

 ماژول ها 

 تاد وظایف اس دگانکننیف دانشجو/ شرکت وظا توضیح خیر بلی

اسلاید های   -کتاب  * محتوا و منابع اصلی

چند  فایل های  -ورپوینتپا

 رسانه ای 

جستجوی ، حضور در کلاس درس 

شاهده فیلم ممنابع در کتابخانه، 

 و انجام فعالیت های عملیآموزشی 

وزشی، پیگیری، تعامل با  توای آمارائه مح

  از ارسال پیام در کلاس درس ودانشجویان 

 که اجتماعی مانه و شبطریق سا

منابع   هالعمطو  شاهدهم جستجو و  منابع معرفی شده  * منابع برای مطالعه بیشتر 

 دهی شمعرف

ارائه محتوای آموزشی، پیگیری، تعامل با  

  ازارسال پیام و در کلاس درس  دانشجویان 

 انه و شبکه اجتماعی مطریق سا

   در صورت ضرورت   * تالار گفتگو

 خوردو ارائه باز بررسی   در کلاس درس   * طرح سوال 

   آزمون پایان ترم   * آزمون

   در صورت ضرورت   * کلاس آنلاین 

   های عملی محوله  لیتفعا  * و پروژه ها تکالیف 

 

   References    منابع اصلی درس     

1. Robin Bunton, Sarah, The sociology of health promotion, latest Edition . 

2. Wilkinson, R & Marmot, M, Social determinants of health: the solid facts, Latest edition. 

3. R., Nettleton, S., & Burrows, R. The Sociology of Health Promotion ,Latest edition.  

 .  ي جامعه شناسينظريه هات.    ارمكيآزاد . 4
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 1398سمت،   . انتشارات یجامعه شناس یمبان و فاضل ر.  توسلی غ ع. 5

رین  آختهران: سخنوران،   ،جم(انی: راهنمای عملی تحقیق در تعلیم و تربیت و علوم اجتماعی، محسن نیازی و عباس زارعی )متر روش تحقیق میددر ترجمه اسر ج. ب ،تیلور، ککی، م، ویل. 6

 .  شارانت

   ی د رسانه ا فایلهای چن -اسلاید پاورپوینت  -کتاب: نوع محتوا        

ل تحصیلینیمسا تکالیف و پروژه ها: تکالیف محوله در طول                 

 

 

       

 

 

 نمره   5تکالیف        ارزشیابی:  به هر  مربوط همر نحوه ارزشیابی دانشجو و ن 

 نمره  15آزمون                                                                                                 

 

 :  ت کنندگانکیان/شرات از دانشجوو انتظار   مقررات            

 وزشی  به شرح  زیر است:ره ملزم به رعایت مقررات آمطی دو  شرکت کننده / هر دانشجو

 خلاق و شئونات اسلامی رعایت حسن ا ✓

 در کلاس درس  فعال حضور  ✓

 جستجوی مقالات علمی، جهت اخذ کتابمراجعه به کتابخانه  ✓

  درس محتوای و   درسی عاتموضو اخذ ✓

 وزشی آم ایمحتو   مطالعه ✓

 ردیف  عنوان تکلیف  دانشجویان  ارائه مهلت  از ارائه تکلیف هدف 

 سهیل یادگیری ت تیان جه مشارکت فعال دانشجو
 مبحث مشخص شده س کنفران ارائه  6/9/1402

1 

 3 قوم نگاری  ک بررسی ی انجام    3/10/1402 یادگیری نشجویان جهت تسهیل مشارکت فعال دا
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 شده   محول   تکالیف   قعمو به   رائها ✓

   م پایان ترضوری حشرکت در آزمون  ✓

 


